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Bakgrund, uppdrag och syfte

Kommunen genomfor 16pande ny-, om- och tillbyggnationer av bostédder for personer med sérskilda
behov. Erfarenheter fran tidigare projekt visar pa vikten av en gemensam och tydlig kravbild
avseende funktion, kvalitet och utformning. Mot denna bakgrund har detta funktionsprogram tagits
fram.

Syftet med funktionsprogrammet dr i forsta hand att skapa forutsattningar for att sdkerstilla kvalitet,
funktionalitet och egenskaper vid ny- om- och tillbyggnationer och att alla vid tidpunkten gillande
lagar, forordningar och riktlinjer foljs.

Det dr ténkt att anvéndas for planering dels inom kommunen, dels av projektorer, entreprendrer och
Ovriga som arbetar med att ta fram och planera ett nytt boende.

Dokumentet tydliggor socialforvaltningens stindpunkt samt refererar till relevant lagstiftning for att
klargdra grundldggande behov for projektorer, entreprendrer, byggherrar och andra intressenter.

Syftet med bostadsformen ar att erbjuda en enskild person med omfattande funktionsnedsittning en
fullvirdig bostad med sidana fysiska anpassningar att personen kan bo sjdlvstandigt med stod av
externa insatser som personlig assistans, hemtjédnst eller boendestod.
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Malsittningen &r att bostaden ska vara en fullviardig permanent bostad, mojliggora ett normalt liv i
en vanlig bostadsmiljo och vara funktionellt anpassad utifran den boendes funktionsnedséttning.

Eftersom alla sérskilt anpassade bostidder dr framtagna specifikt for varje person si kan
funktionsprogrammet bara vara beskrivet pé ett generellt och allmént sétt.

Darmed foljer att varje bostad maste anpassas efter just de forutséttningar som finns vid varje
tillfalle for varje individ.

Detaljutformningen for den specifika bostaden maste darfor planeras och utformas ytterligare under
arbetsprocessen sa att den blir optimerad for den eller de personer som kommer att flytta in.
Programmet anvénds darfor 1ampligen som bas att utgd frn vid formulering av kravspecifikation
och vid projektering.

De myndighetskrav och styrdokument som redovisas i programmet dr endast exempel och gor inga
ansprik pa att vara komplett. Lagar, regler och styrdokument som ar relevanta for projektet
inhdmtas fran ursprungskallan.
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Allmant om bostadsformen och dess utformning

Inom Lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade (LSS), 9 § 9, finns tre boendeformer:
gruppbostad, servicebostad och annan sérskilt anpassad bostad.

Alla dessa bostadsformer finns 1 Huddinge kommun och separata funktionsprogram tas fram for var
och en av dessa.

Annan sérskilt anpassad bostad &r en bostadsform dir en person med omfattande
funktionsnedsittning kan fa mojlighet att bo och leva i en fullvéirdig permanent bostad lik de dvriga
1 fastigheten i en vanlig bostadsmiljé som inte har ndgon institutionell prigel.

Med de fysiska anpassningar som gors 1 bostaden ska personen ges mdjlighet att bo och leva
sjdlvstandigt sa langt det 4r mojligt.

En person som bor i en annan sirskilt anpassad bostad enligt LSS kan inte beviljas
bostadsanpassningsbidrag for att anpassa bostaden, se Vissa sarskilda boendeformer -
Bostadsanpassningsbidraget - Boverket

Det som skiljer mellan gruppbostad, servicebostad och annan sirskilt anpassad bostad &r bland
annat utformningen vad géller tillgdnglighet och att det inte ingdr ndgon fast bemanning i1 den
senare.

Det stod som behdvs som stddning, personlig omvardnad med mera, kan i stillet ges via andra
insatser som exempelvis hemtjinst, personlig assistans eller boendestod.

Det dr inte heller sé att annan sérskilt anpassad bostad dr en homogen bostadsform eftersom de allra
flesta sddana bostidder dr utformade olika och individuellt, speciellt vad géller
tillgédnglighetsaspekter och andra funktioner for att underlatta ett sjalvstandigt boende.

Ett beslut som géller bostadsformen Annan sirskilt anpassad bostad enligt LSS 9 § 9, innebir att
sjdlva rétten till lagenheten dr en LSS-insats. Men det stdd som ges inne i sjélva ldgenheten,
forutom personlig assistans, ges néstan alltid 1 form av hemtjénst eller boendestdd enligt SoL,
Socialtjanstlagen.

Verksamhetsklass (VK) anvénds i Boverkets byggregler (BBR) for att beskriva vilken typ av
verksamhet som bedrivs 1 en byggnad eller del av byggnad, en lokal eller en bostad, sett ur
brandskyddssynpunkt och utrymningssékerhet.

Syftet ar att avgora vilket skydd mot brand och vilka mgjligheter till utrymning som finns och att
dessa ska vara anpassade till hur mycket stod de boende behdver och deras formaga att kunna
utrymma sjélva.

Verksamhetsklassen péd en annan sirskilt anpassad bostad beror alltsa inte pa boendeformen i sig
utan pa de boendes formaga att sitta sig i sdkerhet vid brand.

En annan sérskilt anpassad bostad kan 1 princip tillhora olika verksamhetsklasser beroende pa de
boendes funktionsforméga, men baserat pd hur Huddinge kommun arbetar med langsiktig planering
och bistandsbeslut for denna bostadsform s& bor verksamhetsklassen alltid vara 5B. Avsteg kan
dock goras i specifika fall utifrdn den enskilde individens behov och forutséttningar. Det ar
socialforvaltningens ansvar att for varje enskild individ bedéma den enskildes behov och
forutséttningar nér en ldgenhet ska anpassas gillande brandklass. Vid behov ska stod alltid tas av
brandkonsult. Rutiner for avsteg och dokumentation for avsteg bor utformas.


https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.boverket.se%2Fsv%2Fbabhandboken%2Fbostadsanpassningsbidrag%2Fvillkor-for-bostadsanpassningsbidrag%2Fvissa-sarskilda-boendeformer%2F&data=05%7C02%7CPer.Leckstrom%40huddinge.se%7Ca01b7b42b8c44daa288008de8c0b33fd%7C99e636650a0349a083ccd7c1668d2910%7C0%7C0%7C639102176938508964%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Bf4basNlNtvWTGfEigZREfTuQ19L85qYdUldFw3Ve0o%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.boverket.se%2Fsv%2Fbabhandboken%2Fbostadsanpassningsbidrag%2Fvillkor-for-bostadsanpassningsbidrag%2Fvissa-sarskilda-boendeformer%2F&data=05%7C02%7CPer.Leckstrom%40huddinge.se%7Ca01b7b42b8c44daa288008de8c0b33fd%7C99e636650a0349a083ccd7c1668d2910%7C0%7C0%7C639102176938508964%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Bf4basNlNtvWTGfEigZREfTuQ19L85qYdUldFw3Ve0o%3D&reserved=0
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Individuella anpassningar

Funktionsprogrammet och kravspecifikationerna utgor endast en grundniva, ytterligare
anpassningar maste 1 allménhet goras utifrdn enskild brukares behov.

Ligenheterna behover vara individuellt anpassade inom ramen for LSS 9 § 9 och vara
dndamalsenlig t6r den enskilde.

For att bostaden ska anses vara &ndamaélsenlig krdvs att ldgenheternas utformning, storlek och
funktioner mojliggor for att individen att tillgodogora sig det stod hen behover 1 det dagliga livet.
Detta innebdr, forutom att kunna anvénda nddvéndiga hjélpmedel, att kunna tillgodogdra sig det
individuella stod som krivs for en fungerande vardag. I vissa fall innebér det individuella stodet
dubbel assistans av tva personer samtidigt dygnet runt.

Arbetsterapeut eller annan adekvat kompetens inom Socialforvaltningen ska delta vid behovsanalys
och samrad f6r individuell anpassning. Speciellt viktigt dr detta vid planering och inredning av kok
och vétrum.

Fore och under byggnation ska konsultation och samrad alltid ske med handldggare inom
Socialforvaltningen som har kinnedom om bostadsformen och den eller de brukare som fatt
bistandsbeslut och ska flytta in 1 bostaden.

Avvikelser och detaljutformning beslutas i samrad med Socialforvaltningen infoér och under
projektering av en annan sirskilt anpassad bostad.

Utsedd projektledare ansvarar for att informera socialférvaltningen om behov eller 6nskemal om
eventuella avvikelser och tilligg som kan uppkomma under planeringen.

Bostadens lokalisering

Bostdderna ska utformas, planeras och integreras i det ordinéra bostadsbestandet. De bor inte ligga 1
direkt anslutning till andra enheter f6r personer med funktionsnedséttning eller andra véard- och
omsorgsboenden for att inte f en pragel av institution.

Kommunen ska i sin samlade bedomning sdkerstélla att annan sdrskilt anpassad bostad placeras och
utformas sa att den uppfyller LSS intentioner om integrering, normalisering och goda
levnadsvillkor.
Bedomningen ska omfatta:
e att boendet integreras i ett ordinért bostadsomrade och inte far institutionsliknande karaktir,
o att lagenheterna uppfyller ordinir bostadsstandard och endast individuella anpassningar gors
o att koncentrationen av liknande ldgenheter inte medfor en osynlig institution
o att placering och utformning stédjer den enskildes delaktighet, vardagsliv och
sjdlvstidndighet
o att boendet tydligt avgrinsas fran andra LSS-boendeformer och inte ges sadan utformning
o att helheten bidrar till att den enskilde far goda levnadsvillkor.

Bostaden bor lokaliseras med nérhet till kollektivtrafik och 6vrig samhéllsservice som exempelvis
matbutik, bibliotek, café, vardcentral och apotek.
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Krav pa bostaden

Allmént

Overgripande krav for bostadsformen ir att bostaden ska uppfylla kriterier for annan sérskilt
anpassad bostad enligt LSS 9 § 9.

Bostaden ska ocksé uppfylla géllande krav enligt Boverkets byggregler (BBR) avsnitt 3:11-3:13 déir
3:11 innehéller de dvergripande kraven pd att byggnader ska vara tillgingliga och anvindbara for
personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga. Skrivningen sitter ramen for att hinder ska
undvikas sé att alla kan besdka och anvdnda byggnaden pa lika villkor.

3:12 tar upp tillgénglighet 1 entréer och kommunikationsutrymmen och hér preciseras kraven for
hur man tar sig in i och ror sig inuti en byggnad.

Bemanning ingar inte i boendet, men bostaden ska mojliggora att stod ges av hjélpare,
assistanspersonal eller hemtjanst varvid arbetsmiljokrav enligt Arbetsmiljoverket, AMV, ska foljas 1
de delar som avser hjélpare och assistanspersonal.

Bostaden ska vara utformad for alla normala dagliga funktioner. Den ska ge plats for umgénge,
sOmn, vila, hygien och forvaring. Bostaden ska utformas som fullvérdig bostad enligt Boverkets
byggregler.

Uteplats eller balkong far girna finnas men &r inget krav.

Léagenheter pé lagre vaningar, gidrna pd markplan, kan underlatta social interaktion med
omgivningen och gora det enklare for boende att delta 1 aktiviteter utanfor bostaden.

Entré och passageutrymmen

En rullstolstillgéinglig entré ska ha en plan yta vid sidan for att kunna stanna, 6ppna dorren och
passera med rullstol.

Ytan ska vara placerad pa den sida som handtaget sitter pa, vara minst 500 mm bred och ha en fri
viandyta med diameter pa 1500 mm 1 anslutning till den.

Ytan ska vara plan for att mojliggora att rullstolen star still under manovern.

Entré ska vara tillgdnglig utan trappsteg och med automatiserad eller lattoppnad dorr.

Dorrbredd om minst 10 M vilket ger 835 mm fritt passagemétt/dagmatt vid dorréppning i 90 grader.
Om dorren, dorrbladet, kan 6ppnas i 180 grader okar dagmattet till 900 mm.

Fritt passagematt ska vara minst 1 100 mm i korridorer.

Trosklar far vara hogst 10 mm och ska vara fasade.

Gangvégar till entrén bor vara minst 2 meter breda, alternativt 1,8 meter om de har tita vandplatser.

Inomhusmiljo

Vindradie for rullstol ska vara minst 1 300 mm 1 alla centrala utrymmen som hall, kok, badrum och
sovrum.

Golv ska vara halksédkra och jamna.

Tillracklig allmédnbelysning ska finnas med mojlighet till individuell anpassning.
Kontrastmarkeringar ska finnas vid kritiska zoner for personer med synnedséttning.
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Kéksutformning

Arbetsbink med tillricklig 1angd som ska vara hoj- och sdankbar vid behov.

Ugn placeras i arbetsh6jd och inte under bénk.

Diskho och arbetsytor ska vara dtkomliga fran sittande stéllning.

Fri yta framfor vitvaror ska vara minst 1 300 mm.

Forvaring ska vara dtkomlig med utdragbara 16sningar och inte med hyllplan som &r svéra att na
langst in.

Badrum / hygienutrymme

Duschplats ska vara utan troskel.

Minsta fria golvyta ska vara 1 800 x 2 200 mm.

Stodhandtag ska finnas vid wc och dusch.

Hojdjusterbart tvéttstéll ska finnas vid behov.

Utrymmet ska vara forberett for installation av taklyftsystem.

Sovrum
Fri yta runt séng minst 800 mm p4 varje sida.
Sovrummet ska vara forberett for installation av taklyftsystem.

Forvaring

Tillgdngliga forvaringsutrymmen ska finnas i hall, sovrum och kok.

Minst 1 m? forrddsutrymme 1 bostaden eller 1 nédra anslutning till densamma som ska vara dtkomlig
dven fran rullstol.

Utomhusmiljo
Tillgdnglig entrégéng (max lutning 1:20).
Bilparkering med handikapptillgénglig plats inom 20 meter frén entrén.

Sakerhet, installationer och teknik

Liftsystem
Forberett for taklyft i minst sovrum och badrum.

Styr- och reglerfunktioner
Eventuellt mgjlighet att vid behov kunna integrera smart styrning av belysning, persienner,
ventilation och dérréppning.

El och IT
Extra manga eluttag, placerade pa 800—1 100 mm hdjd for att nas lattare av rullstolsburen person.

Brand och sakerhet

Stor vikt ska laggas géllande brandskyddsfragor i utformning av annan sirskilt anpassad ldgenhet.
Brandskyddsfragor sdsom brandcellsindelning, utrymning, brandlarm, larméverforing och
sprinklers ska utformas i enlighet med géllande brandskyddskrav och bor diskuteras pa ett tidigt
stadium med brandskyddskonsult.
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Verksamhetsklassen bor vara 5B, men avsteg kan goras. Det dr socialforvaltningens ansvar att for
varje enskild individ beddma den enskildes behov och forutsittningar nér en ldgenhet ska anpassas
géllande brandklass.

Eftersom det saknas fast personal stéller det hdga krav pé att tekniska system som sprinkler hinner
dédmpa branden sa att riddningstjansten hinner fram for att hjdlpa till med utrymningen.
Brandvarnare enligt BBR ska finnas, gidrna kompletterade med blixtljus eller vibration for brukare
med horselnedséttning.
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